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Markotek z wyspy Smutku

Kolejne wyzwanie za nami! | Dzieci poznaly wyjatkowa postac¢ - Markotka z Wyspy Smutku.
Wspolnie rozmawialiSmy o emocjach, smutku i tym, ze kazdy z nas czasem potrzebuje wsparcia i
zrozumienia. %1% Dzieki tej niezwyktej historii dzieci miaty okazje: =] nauczy¢ sie nazywac swoje
uczucia, X] dzieli¢ sie tym, co je smuci, (<] dowiedzie¢ sie, ze nie trzeba by¢ samemu, gdy cos lezy
nam na sercu. Markotek przypomniat nam, ze smutek to naturalna czes¢ zycia - wazna i potrzebna.
Ale tez taka, ktora tatwiej unie$¢ razem.
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