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Brawojka z Wyspy Dumy

Dzis poznalisSmy kolejnego Czuciaka z ,Krainy Emocji” - Brawojke z Wyspy Dumy. =] Podczas zajec:
Dzieci wystuchaty bajke o Brawojce i rozmawialiSmy o tym, jak bohaterowie czuli sie w réznych
sytuacjach - szczegodlnie wtedy, gdy cos im sie udato, ale tez gdy napotkali trudnosci.
ZastanawialiSmy sie, czym rozni sie zdrowa duma od przechwalania sie oraz dlaczego warto cieszy¢
sie nie tylko z wlasnych sukcesow, ale rowniez z osiggnie¢ innych. BawiliSmy sie takze w zabawe z
»Ztota korona”, podczas ktorej kazde dziecko mogto powiedzieé, z czego jest dumne.

UzupeiliSmy nasz zeszyt z emocjami (*I*] Natomiast wczoraj na zajeciach artystycznych
wykonaliSmy wspélng prace plastyczna ,Dumny jak paw”. RozmawialiSmy o tym, ze prawdziwa duma
pomaga nam rosnac¢ i by¢ lepszymi, ale nie powinna sprawiac, ze czujemy sie wazniejsi od innych.
Zachecamy do rozmowy w domu: =z czego dzis jestes dumny/dumna? =l co sprawito Ci najwieksza
rados¢? ] Czy potrafisz cieszy¢ sie z sukcesow innych?
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